Mohamed Contact PLIE ;

74679 Houria Zouggar
PERMIS B Tél: 06.31.99.06.20
hzouggar@emergences-

Chauffeur livreur asso.fr
Et préparateur de commandes

Compétences Professionnelles

» Réceptionner tout type de marchandises
» Controler la conformité et les documents de livraison et des documents de transport
» Controler I’état de fonctionnement d’un véhicule
» Planifier un itinéraire en fonction des consignes et des contraintes de circulation
» Préparer le véhicule, repérer le parcours et prévoir les aléas
» Charger et décharger tous types de marchandises, des produits
» Organiser le chargement des marchandises dans le véhicule
» Livrer une commande dans un point de dép6t ou chez le client
» Assurer une maintenance de premier niveau
» Réaliser I'entretien du matériel
» Utilisation du transpalette manuel ou électrique
Expériences Professionnelles
Novembre 2025 Préparateur de commandes/ Aide Livreur
SAF Contact Marseille
2019-2020 Employé d’immeuble
Syndic de copropriété Marseille
Oct-Nov 2018 Agent d’entretien
Particulier Marseille
2017-2018 Chauffeur Livreur
France Express Marseille
2006 Employé libre-service
Maraicher | Alimentation Marseille
Formation
2003 Niveau Brevet des Colléges

College Versailles Marseille




