
EXPERIENCE 

 
MACON                                                       
OCTOBRE A NOVEMBRE 2025  
TEMP HORAIRES 

CHAUFFEUR POIDS LOURDS 
SEPTEMBRE A OCTOBRE 2025 
TRANSPORT HDLR  

MANOEUVRE 
NOVEMBRE A DECEMBRE 2024  
Crit intérim – MH Construction 

MACON COFFREUR  
JANVIER 2019 – MARS 2024 
Société Idéale Pose Construction / Gagneraud  

OPERATEUR SUR PRESSE  
JANVIER 2007 A 2018 
Société David, Adduxi , MBF  

MACON PEINTRE  
JUIN 2004 – JUILLET 2006 
Entreprise international (en Algérie)  
 

FORMATION 
FIMO TRANSPORT DE MARCHANDISE ECF  

JUILLET 2025 
 

CACES R482 ECF  

JUIN 2025 

 
NIVEAU PREMIERE LYCEE ALGERIE  

SEPTEMBRE 1988 A JUILLET 1989 

 
 
PRINCIPALES COMPETENCES ET 
CARACTERISTIQUES 
Remplir le carnet de liaison du véhicule 
Utiliser le matériel de navigation 
Atteler et dételer une remorque  
Charger et décharger des marchandises  
Vérifier les documents de transport et la conformité de la 
livraison 
Définir un itinéraire et organiser le chargement des 
marchandises selon une tournée de livraison  
Livrer des marchandises en respectant un itinéraire et des 
délais  
Vérifier le véhicule et réaliser un entretien de 1er niveau  
Respecter les règles et consignes de sécurité   

 

MOHAMED 
MARSEILLE  13015 
73404 

CONDUCTEUR PL  
PERMIS C - CACES R482 

PROFIL 
Une expérience du transport dans le 

TP et une validation de mes 

compétences par ECF pro , je suis 

désormais disponible pour vous 

rencontrer , échanger sur mon 

parcours et rejoindre vos équipes 

CONTACT PLIE : 
Houria ZOUGGAR 

Tél : 06.99.31.06.20 

Mail : hzouggar@emergences-asso.fr 

 

 

ACTIVITES ET CENTRES 
D’INTERET 
 
Football  

Natation  


